
アップルパレス青森 
3階「ねぶたの間」
青森市本町5-1-5 TEL017-723-5600

日 時 会 場

令和5年度
参加費無料

昼食付き

<申込方法>

<募集人員> ５０名 ※申込み多数の場合は抽選となります。

<締  切  日> 令和５年１０月３日（火）までに各所属所の共済組合事務担当課
へお申込みください。

<問合せ先> 青森県市町村職員共済組合 総務課企画担当 TEL017-723-6511

参加申込書に必要事項をご記入のうえ、
各所属所の共済組合事務担当課へお申込みください。

令和5年度 30代・40代のライフプランセミナー 参加申込書

所 属 所 名 組合員証記号番号
フ リ ガ ナ

組合員との続柄 性別 年齢参加者氏名

－

－

キ リ ト リ 線

30代・40代の

ライフプラン
セミナー

2023.11/1（水）

10：00～15：30（受付9：30～）

WEB講演 「 iDeCo & つみたてNISA 」
の基礎知識

体験講座 「コーヒー教室」

<PROFILE>

青森高校・明治大学経営学部卒業。
バッハコーヒー田口護氏の指導のもと自家焙煎珈
琲店の経営を始める。
SCAJ認定アドバンスドコーヒーマイスターの青森
県初の認定者。

<参加費等> 参加費は無料です。また、当日の昼食は当組合で御用意いたします。

<対  象  者> 30・40代の青森県市町村職員共済組合の組合員及びその配偶者

講師：玉井 常裕氏
（野村證券株式会社

資産形成推進部 資産形成推進課 課長）

講師：今井 徹氏
（カフェ・デ・ジターヌ 今井珈琲オーナー

/SCAJ認定アドバンスドコーヒーマイスター）
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